
Velkommen til 
Åbent hus

Mandag d. 13. januar 2025 



Aftenens program

19:00 Velkomst og præsentation af Frederikshavn Gymnasium 
(v. rektor Thomas Svane)

19:15 Musikalsk indslag ved Vox Øst

19:20 Studievejledningen og gymnasiets uddannelser og retninger 
(v. studievejleder Line Frøkjær)

19:40 Se det ske! – Rundgang med 5 besøg på arbejdende hold

20:45 Tilbage til festsalen: Spørge-boder m. kaffe, the, hjemmebagte 
cookies og vand

Ca. 21:15 Tak for i aften – Vi ses til august ☺



Vores værdier på Frederikshavn Gymnasium

Faglighed
• Vi brænder for, at du bliver dygtigere i et stærkt læringsmiljø 

med engagerede undervisere
• Men det er ikke en forudsætning at være født dygtig

- Særlige indsatser til specifikke behov
- Talentakademi, lektieværksted, social og faglig støtte

Engagement og fællesskab
• Alle bidrager til og nyder godt af fællesskabet
• Respekterer hinandens forskellighed
• Godt samarbejde mellem elever, lærere og ledelse 

Udsyn
• Både mentalt og fysisk



Læringsmiljø og faglig trivsel – ETU 23/24

Spørgsmål som:   Landsgennemsnit:  63 point
- Undervisningen motiverer mig Frederikshavn Gymnasium: 70 point
- Jeg har indflydelse i min hverdag
- Lærerne giver mig god faglig støtte

På spørgsmålet
- Jeg er glad for at gå i skole

Landsgennemsnit:  74 point
Frederikshavn Gymnasium: 78 point



Frederikshavn Gymnasium – i topform

▪ Unikt og trygt studiemiljø med vægt på 
fællesskabet

▪ Lækre faciliteter (Fitness, sportsplads, 
musikhus, laboratorier, festsal osv.) – der skal 
bruges.

▪ En god størrelse, der har styr på det praktiske

▪ Vi udvikler hele tiden nye initiativer:
▪ MusikAkademiet i 2024
▪ HF Struktur i 2025



Et gymnasium i tiden 

– Uddannelse og dannelse i 2025

Læring i samarbejde med 
omgivelserne

Eksempler fra hverdagen:
- Mediefag og Filmmaskinen
- Biologi og Danish Salmon
- HF praktik ved Center for Pleje og Omsorg
- NF og Frederikshavn Bryghus
- Religion og de lokale trossamfund
- Naturgeografi og Frederikshavn Forsyning
- Psykologi og Børnehaven Pilekvisten
- Og mange flere…

En bæredygtig profil

- FN’s verdensmål i undervisningen
- Praksis og teori
- F.eks. et bæredygtigt hus (solceller, 

energioptimering), der bruges i 
undervisningen.



Vores uddannelser
  Ens i ånden – forskellige i indholdet

Alle 3 uddannelsestyper – en del af skolen:

- Studieforberedende
- Fra elev til studerende (klar til videreuddannelse)

- Alment dannende
- Du skal ikke kun blive til noget – du skal blive til nogen!



Hvad får man, når man krydser faglighed og 
fællesskab…?

Fitness - Morgentræning
Lektiecafeer

Frisport

Vox Øst - vokalgruppe

Cafeer & festerTeater Torden

Fællestimer og samlinger

Idrætsdag

Og meget, meget mere…!



Frederikshavn Gymnasium – i lyd og billeder

Præsentationsvideo 2025

https://photos.google.com/share/AF1QipMEFFiBYuAsK4eDgcdJuErEKtpLWLTF72NuB0hxy-OH3y6RAqkreR7vFJOnNx8j8w/photo/AF1QipOzFglajYR0IYTrbLaIIWzR7ZLLAa194CvoKfzY?key=d1o3V1ZlQTNIQUkyNWFGZUNaWnFVRHV3Y2pUT0dR


Dine ønsker? Fremtidens behov? 
   STX & HF = Et godt uddannelsesvalg!

• Fleksibilitet og valgmuligheder – Hold dørene åbne
‐ Drømme, der ændrer sig

₋ “Det er svært at spå…især om fremtiden!”

• Mit bud: Fremtiden kræver ikke specifikke 
kompetencer, men brede, menneskelige kompetencer



Kompetencer til fremtiden? 

Fordybelse

Samarbejde

Kommunikation

Kritisk tænkning

Kreativitet

Nysgerrighed



• For både STX & HF gælder det:
‐ Målrettethed er ikke en forudsætning – men heller ikke ulempe

‐ Interesser skifter og man udvikler sig

• Virkelighedens uddannelsesveje er kringlede
‐ STX & HF kan føre til…

‐ Lange videregående uddannelser
‐ Korte & mellemlange videregående uddannelser
‐ Erhvervsfaglige uddannelser
‐ Sabbatår, mesterlære, selvstændig og alt muligt andet…

Dine ønsker? Fremtidens behov? 
   STX & HF = Et godt uddannelsesvalg!



Følg med på:

Hjemmesiden

Facebook

Instagram



HUSK: 

Ansøgning på 
Optagelse.dk
15. januar – 

1. marts (kl. 12.00)



MUSIKALSK INDSLAG v. VOX ØST



▪ 4 studievejledere på gymnasiet
▪ Vi følger klasserne

▪ Hvad gør vi?
▪ Hjælp til at gennemføre uddannelsen med størst 

fagligt og personligt udbytte 
▪ Hjælp til at træffe vigtige valg, f.eks. studieretning 

og valgfag
▪ Hvis der er noget der ‘trykker’

▪ Videregående uddannelser
▪ Studievalg Danmark

Studievejledningen på Frederikshavn Gymnasium



SPS på Frederikshavn Gymnasium

▪ SPS-koordinator – Line Frøkjær

▪ Ordblinde elever: Læsevejledning + SPS-lærere 

▪ Talblinde elever: Matematikvejledning + SPS-lærere

▪ Psykologiske funktionsnedsættelse (ADHD, autisme, 
angst, depression osv.): SPS-mentor

▪ Skolepsykolog tilknyttet gymnasiet 



▪ 3 årig

▪ Giver adgang til alle videregående uddannelser

▪ STX har det bredeste grundlag af alle 
ungdomsuddannelserne. Holder dørene åbne.

▪ Flest STX’ere påbegynder og gennemfører 
videregående uddannelser – og klarer sig bedst.

▪ Fleksibel opbygning med individuelle 
valgmuligheder

STX – almen studentereksamen



STX – almen studentereksamen

▪ 7 forskellige studieretninger inden for 
naturvidenskab, samfundsvidenskab, sprog og 
musik

▪ Obligatoriske fag, studieretningsfag og valgfag

▪ Afklarende grundforløb inden valg af 
studieretning (3 mdr.)

▪ Årskarakterer og eksamenskarakterer



Obligatoriske fag
       (f.eks. da, hi, re, sa, id, krea,

       en, ol, ma, fy og 2. frem. spr.) 

Opbygning - STX

Frie 
valgfag

2-3 
studieretnings-

fag

1. år

3. år

Grundforløb (inkl. AP & NV)

2. år

Krea-fag

3 mdr.

Frit 
valgfag

Studievejlederne hjælper med råd og vejledning 



STX - 4 hovedområder – 7 studieretninger

LAT/GRÆ/TY C

/ MATEMATIK A



SportsAkademiet

▪ Unik mulighed for at forene sport og ungdomsuddannelse

▪ På STX: Studieretningerne BI-Ke, SA-MA, MU-EN, MU-MA

Du får bl.a.:
- Fælles morgentræning

- Fleksibilitet i forbindelse med konkurrencer/stævner

- Coaching, mental- og fysisk træning.

- To årlige fysiske test

- Mulighed for at bo på skolehjem



MusikAkademiet

▪ Nyt tilbud – fra august 2024

▪ Unik mulighed for at forene musik og ungdomsuddannelse

▪ På STX: Studieretningerne BI-Ke, SA-MA, MU-EN, MU-MA

Du får bl.a.:
• Mulighed for at skabe ny musik
• Digitale arbejdsværktøjer og redigeringsprogrammer
• Støtte til sangskrivning
• Mulighed for sammenspil
• Hørelære
• Kor



HF

▪ 2 årig

▪ Giver adgang til alle korte og mellemlange 
videregående uddannelser

▪ Mere anvendelsesorienteret og professionsrettet (f.eks. 
målrettet pædagog, sygeplejerske, journalist, grafiker, 
fysioterapeut, lærer osv.)

▪ Eksamen i alle fag – ingen årskarakterer



HF

3 forskellige fagpakker:

▪ HF pædagogik (Psykologi B og billedkunst C)

▪ HF uniform (Idræt B og samfundsfag B)

▪ HF velfærd (Biologi B og psykologi C)

▪ Obligatoriske fag, 2 toningsfag og 1 frit valgfag

▪ 3 projekt- og praktikforløb – kobler teori og praksis 
gennem case-forløb.

▪ Samarbejde med virksomheder, institutioner og 
organisationer – etablering af praktikker.



Dansk A Kultur- 
og samf. 
gruppen

Fagpakke (2 fag)

Idræt/
krea-fag

C

Mat. C
Naturv.

faggruppe

Opbygning – HF (De 3 fagpakker)

Frit 
valgfag

Engelsk B 1. år

2. år

Projekt-
praktik

Projekt-
praktik

Projekt-
praktik

Evt. 
valgfag

Studievejlederne hjælper med råd og vejledning 



HF Struktur – nyt fra 2025-26

▪ 3 årig – målrettet unge med særlige behov

▪ Samfundsfag B og psykologi C

▪ Mindre klasser

▪ Kortere dage og lektiebånd

▪ Mentorstøtte

▪ Læs mere i brochuren s. 50-51 + i flyeren ”HF 
Struktur” og spørg Line (SPS-koordinator) eller 
Hanne (uddannelsesleder HF) efter rundturen



MARITIM STUDENT – HF eller STX

Et helt særligt tilbud på Frederikshavn Gymnasium & MARTEC

HF: 3-årig
STX: 4-årig

Unik 
kombination af 
teori og praksis

Se mere på maritimstudent.dk

https://maritimstudent.dk/


MARITIM STUDENT – HF eller STX



SE DET SKE! – RUNDGANG PÅ GYMNASIET

Inddeling i grupper med 
egne elev-tour-guides!



Mulighed for individuelle spørgsmål i boderne

Stil alle jeres spørgsmål til:

a) STX – studieretninger – uddannelsesleder Per Høberg og rektor Thomas Svane

b) HF – fagpakker og HF struktur – uddannelsesleder Hanne Glumsøe

c) Studievejledning & SPS – vejleder og SPS-koordinator Line Frøkjær og vejleder 
Gunvor Jørgensen

d) Maritim Student – uddannelsesleder Jan Bjeldbak

e) SportsAkademiet – sportslig koordinator Anja Kristensen

f) MusikAkademiet – fra Musikskolen Jeppe Borup 



Mulighed for individuelle spørgsmål i boderne

HF – fagpakker og HF 
struktur – uddannelsesleder 
Hanne Glumsøe

Studievejledning & SPS – 
vejleder og SPS-koordinator Line 
Frøkjær og vejleder Gunvor 
Jørgensen

STX – studieretninger – 
uddannelsesleder Per Høberg og 
rektor Thomas Svane

MusikAkademiet – fra 

Musikskolen Jeppe Borup 

Maritim Student – 
uddannelsesleder Jan 
Bjeldbak

SportsAkademiet – 

sportslig koordinator Anja 
Kristensen
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